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Retour sur un événement marquant:
les 25 ans de la BAF (pages 2-3)

FABULEUSE

ANNEE 2023

e Une année riche en projets en

tout genre

e Un déplacement club dans les

Hautes-Alpes

e La BAF préte a enchainer sur la

saison 2023/2024

NEWSLETTER

La jeunesse en force

Que serait la BAF sans ses
jeunes ? Grdce aux
entrainement de coach
Jonathan et d'une horde de
bénévoles pour animer les
créneaux  jeunes, Frangy
cultive l'insouciance et I'esprit
d'équipe chez ses jeunes
pousses ! (page 9)

=1 Une fin d’année tonitruante

Entre le déplacement & Gap d'une
vingtaine de membres, I'AG de fin
de saison et sa remise de plumes et
la transition vers 2024, le club n‘a
pas chémé... (page 6)

Et bien sar, vos rendez-vous habituels dans ce numéro:

* L'agenda

Toutes les dates des tournois
a retenir en ce début de
saison ainsi que les
événements & venir. A vos
carnets ! (page 15)

e Le DossierlIC

La BAF continue sa
structuration et prépare sa
saison IC. Deux équipes en
Régionale et cing équipes au
total pour 2023/2024 !

(page )

e Le portrait

Dans ce numéro, on vous
présente deux jeunes pousses
tout droit sorties de
I'académie BAF : Alicia et
Mellina. (page 12)



25 mars 2023 Salle Metendier, Frangy

L'EVENEMENT

Covid-19 oblige, la soirée des 25 ans du club s’est fait
attendre plus que de raison.. En effet, si le club a éte
cree en 1996 par John Pym et quelques férus du volant,
le club a donc officiellement organise... ses 27 ans.

Grace au travail acharne d’'une vingtaine de bénevoles
pendant plus de cing moais, 'organisation d’'une telle féte
a pu été possible. Retour en images sur une soiree
memorable d’un club decidement pas comme les autres.

Les femmes et les hommes de la BAF étaient a
’honneur pour cette soirée puisque ce ne sont pas
moins de cing presidentes et présidents qui ont ete
remerciés comme il se doit. John, Marion,
Sébastien, David et Anthony ont eu le droit a leur
petit discours et leur cadeau.
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Une équipe de bénévoles en or

Derriere cette soirée ? Une armée de bénévoles qui ont travaillé darrache-pied pour
proposer une féte digne de ce nom a pas moins de 180 personnes ! Une soirée qui fera
date dans notre fiere petite commune.

Grosses pensées dans le désordre a Sophie, Bertrand, Anaél, Karine, Marion, James et bien d’autres...

Le sport avant tout

Le plus fort, c’est que la BAF organisait le
samedi apres-midi sa rencontre
départementale des jeunes. Plus de 55
inscrits dont 22 de Frangy sont venus garnir
le petit gymnase de la salle Métendier. Pour
se rendre compte du travail titanesque
d’organisation, James a eu lidée d'installer
une petite GoPro en hauteur afin de
réaliser un petit timelapse. Pour le lien,
suivez le guide, c’est parici: &

Diego et son pote Victor

MERCI !

Merci mille fois a tous les participants et les
invités. Cette soirée restera mémorable
pour nous avec au programme des
festivités : discours de notre maitre de
cérémonie James Pym, des cadeaux, a
manger, a boire, un quizz, une soirée
dansante, des costumes, des rires, des
concours de corde...

Nous n‘avons qu’une hate, c’est de vous

recevoir a nouveau pour nos 30 ans ! =y’
) 25 ANSDE LA BAF

25 MARS 2023



https://vimeo.com/812805337?fbclid=IwAR10EszlCO6UAxoQ5u75fv_uwxw63O_uu6_WkJh5GbIjZsB_J3vQjLfJhUI

TOURNOIS 2023

Tournois printaniers

La BAF s'est déplacée en nombre sur les tournois 2023, retour sur quelques grosses
dates printaniéres de la saison derniere...

Que ce soit au Patrice Andreé a Cruseilles pour bien cloturer la saison (avec Antho et Cléo), a Bellegarde (avec Julien) ou encore
a Geneve (avec Loic et Garance), la BAF a trusté les podiums sur les gros tournois du printemps 2023. Mais pas seulement
puisque nous etions également sur une dizaine d'autres tournois pour porter fierement nos couleurs. Pour tous les resumes
des tournois de la saison 2022/2023, suivez le guide en page 5!

------------------------- Frangy n'a pas brillé qu'en Rhéne-Alpes !

e Notre Véro nationale s'est méme payee le luxe
.gfp'iﬁ'.ﬁ.’-i'%ﬁ ‘ d'une sélection en équipe de France pour la
: Nation Cup Vétérans ! La France termine 6e sur
9!

Yasmina, Véro, Marc et Laurent se sont
€galement rendus a Gien (45) pour les
championnats de France Vétérans en mai. Ces
derniers ramenent deux médailles de bronze !l
Marco en MX V3 avec Claire d'Annemasse et
l'ainé Berthod en SH V7!

Déplacement club a Gap (05)

Sous l'impulsion d'un petit groupe de bénévoles, le club a fait les choses en
grand pour cette fin de saison avec un déplacement énorme dans les Hautes-
Alpes. Un contingent de pas moins de 23 (!) joueurs ont exporté l'ambiance
frangypane dans les terres gapencaises.

Au programme : un gite énorme, du ping-pong, a manger (beaucoup), a boire
(avec modération, toujours (non)), des lits superposés, des bandanas rouges,
des sourires, des discours de James au micro dans le gymnase enflammeé de
Gap, et, bien sur, des victoires de la BAF !

Ne ratez pas notre prochain déplacement club pour la saison 2023/2024 !!




TOURNOIS 2023

Resultats tournois 2023

Retrouvez le resumeé 2023 des victoires Frangypanes de la fin de saison 2022/2023.
Cliquez sur chaque petit lien & pour retrouver les résumés made in Marion sur FB !

Wed'’s janvier (Annemasse)&

Thonon £
DH S3 : Sylvain Stortz et Johnny Anaparé

SH S2 : Francois Escola
MX S4 : Laurie Breda avec Corentin Declerck (Annecy)

Faucigny &

DH S3 : Marc Suarez avec Alexandre Beclere (Vienne)

Bellegarde £
SH S4 : Alexis Vanhove

DD S1 : Garance Selosse avec Karine Medina (Pernes)
DD §6 : Adeline Guigon avec Adeline Gardet (Annecy)

Fra ngy (OU| la BAF !!) é DH S1 : Loic Gothuey avec Antonin Schipperijn (Rousseau)
DD S1 : Mélissa Hellouin et Yasmina Sayaret DH S2 : Anthony Chagot avec Quentin Galigne (Passy)

DD S4 : Mellina Sayaret avec Marion Nicolas (Annecy) DH 83 : James Pym avec Louis Beaucois (Dijon)

DH S3 : Yann Rabatel et Sylvain Strotz DH S5 :

Alexis Vanhove avec Michaél Vivasane (Aix)

MX S1 : Mélissa Hellouin et Joris Magnin MX S1 : Julien Jeandroz avec Mailys Poyet (Grenoble)

Poisy (février) &

DH S1 : Anthony Chagot et Jonathan Magnin
DH S6 : Jean-Baptiste Halter avec Selyan Sayaret (Anneg
MX S1 : Mélissa Hellouin et Jonathan Magnin

Wed's juin (Annemasse) &
MX S8 : Emilie Moniez et Mickaél Moniez

Grenoble &
DH S2 : Anthony Chagot avec Quentin Galigne (Passy)

Passy &
DH S1 : Loic Gothuey et Anthony Chagot

MX S2 : Garance Selosse et Loic Gothuey Prevessin-Moens 6—?

DH S1 : Marc Leroux avec Bela Arndt (Suisse)

Groisy &
DH S§1: Francois Escola avec Jérome Dech (ASPTT) GCIp 6—9
) ) DD S1 : Marion Renon et Garance Selosse
DH S3 : Alexis Vanhove et Sylvain Stortz

MX S2 : Elsa Besson et Alexis Vanhove

DH S1 : James Pym avec Florian Hiolet (Annecy)
MX S1 : Garance Selosse avec Anthony Chagot
MX S2 : Elsa Besson avec Alexis Vanhove

Bourget-du-Lac &
DH 82 : Alexis Vanhove avec Yoann Duret (Groisy)

Patrice André Doubles (Cruseilles)&
MX S2 : Alexis Vanhove avec Laurie Combet (Groisy)

DD S5 : Carole Gherardi et Océane Lugrin

== Wed's juillet (Annemasse) &

Flash Frangy (CIVI’Il) é DH S1 : Johnny Anaparé avec Jonathan Magnin

MX S1 : Marion Renon avec Joris Magnin
MX S3 : Alexis Vanhove avec Laurie Combet (Groisy)

MX S6 : Emilie Moniez et Mickaél Moniez Les Saisies 6_?

MX S2 : Alexis Vanhove avec Laurie Combet (Groisy)



https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0KN3QUfNAjBAUrkisJj79skqu8U4RyXq9dgxrqC4naWcQhM3iGAkRReJnaXdw2MwBl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid028pMYV4ZDfChn5euX5zZZEZE63qjK2K8eMeeVsHQxxGdXv8kD1ZtrgrLdYcMENw6tl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0LyJmxWGbiYLwmTfUunYYmRZ2c1n4qgXbFbSdV5DwgstTxPwrtteBZQZBogqCS768l&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Kee9CFBkQnfvmfrjQ2iNnd1YWQfJiVgmrWA8DQxTipN4cQYqeCeD7DDgipq4Hdwhl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02EJvN8F7oiJWYaB2L4FN8VSHwLbRXRv8VNMdUy3cGwL4huJtJUTCCGhCbsgAQNf56l&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02VB2Rz6ziGJ9UTzZWttvVo1E1nNteHB1osoMsaaK5GfzHBMXqwt36W8tjt1yvx2tol&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02zvmGVtxUCUxZ9iE3pn3P5n2RXiNJajJGtCTWwV82tqXufoXdWH8RDFUwhtN9AEfLl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0jDBrGDSigxsg8RfmorDxGn5Z5w2nR7T4ufdDtkkYiYdTzsgjiQ4sF6gXKrDpsZkyl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02DVxgxLDpMat3zvULhnJzSqnmfeCJ3kw67o6afSHRxbrxU8PdzP5AGAqz9YiNUzCil&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0N1UutB8RFPv5chh97Mj7gRctYkprYqS2Mk19oTp1yQ54DVzrax8rR5C3w2BCFp7al&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0X1HgMktgqWkAjgrGG45XaSyWgKYvAvkdisvh6sCN4xn3s3S6VS2UMKgENoN8ueJql&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02rva9FEEf8hHbLPJnebasd8vpNTy8Gbq611BquPkDDQq9KbhKXHRcYoXoRgXERzvl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0s6LkgamJqznGtRonrmimK5wM6XGZtkDPV3685W77AgvhKFmCvoD7HjN21ZkbLTupl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0d8L6RPtu8UDSKa3sWgVPn7gytEVe7EconHsoi7j2Xi8DFSBs27QGzbKaXeijCDRHl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0F9JUBFN8Qu6sbZ3cqzarjgC5WRMRutAYkzBt54uPeDXbZWyMnHbE67MLViwm7iECl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0DJ4KhTrYbPeXaRDq1ZNKaYmHzYGAiGpeqmcmfhykUcM58b5UVpcPPx2cQgPj4HzXl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02qXFyxLR79mnd1UotRNddbnvV19NLRJZ4M2zPCYeByrUcGzCcq4hYDbKaHJveGwZFl&id=100057655021137

Afin de cléturer une année riche
en émotions, la BAF a tenu son
assemblée générale annuelle le
mardi 27 juin 2023.

Au programme : le bilan moral, les
résultats du club et des joueurs,
un point sur les finances, les
projets, les formations, les
entrainements et bien d'autres
choses.

De plus, une nouvelle téte
apparait au sein du bureau
puisque Emilie Tornier arrive pour
lui préter main forte. Un grand
merci a elle pour son
investissement, et surtout :
Bienvenue'!

Point d'orgue de cette soirée : la

traditionnelle remise des plumes
aux enfants devant leurs parents
et I'inévitable verre de I'amitié !

La BAF n'a pas une minute a elle,
méme pendant les vacances d'été.
En effet, le gymnase est resté ouvert
et tout le monde était le bienvenu
pour taper le volant malgré les
chaleurs estivales.

Bien vite, tous les créneaux ont été
remplis lors des inscriptions
d'intersaison. Quelques
changements sont a prévoir au club
avec de nouvelles recrues et une
cinquieme équipe d'interclubs!

Cependant, certaines choses
demeurent inchangées : le coach
Jonathan continue de distiller ses
cours aux jeunes et aux moins
jeunes le mardi, le créneau loisir
(supervisé par des bénévoles et/ou
compétiteurs) a toujours lieu le
jeudi et 'on mange et boit toujours
aussi souvent qu’avant !

10U TALEDUUK  [armees
" FRANGY HAUTE SAVOIE OFFICIEL %
31| INFOS - EVENEMENTS - IMAGES - VIDEOS :

Plus d’une trentaine de jeunes frangypans sont venus recevoir leurs diplémes de
plumes de toutes les couleurs a la fin de I’AG du club.

La BAF en quelques chiffres

& 131 licenciés
e 13 joueurs de niveau National
e 11joueurs de niveau Régional
e 83 victoires en tournoi

1 64 jeunes
e 19 victoires en tournoi jeunes

{ 2 médailles de bronze aux
championnats de France vétéran

- 8 encadrants et animateurs sur 5
créneaux dont 1 entraineur professionnel

I, 15 bénévoles au sein du bureau

Les mots du président
Anthony Chagot

«J’ai hate de continuer a
développer nos projets
pour la BAF tout en
conservant ce qui fait

notre force : la convivialité

et le partage ! »




L’ACTU EN BREF

La BAF n’a pas cessé son activité durant l'intersaison et prépare au mieux sa
rentrée.

LES NOUVELLES RECRUES

Nous sommes heureux de voir que notre club
attire du monde et que nous parvenons a tisser
des amitiés au gré des tournois et des
rencontres.

Cette année, la BAF est heureuse de vous
présenter une partie de ses nouveaux adhérents
qui viendront préter main-forte en IC et renforcer
la cohésion frangypane sur les tournois et les
déplacements !

Bienvenue d Emma, Cassandre, Laura, Corentin et
Floris !!
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L’ACTU EN BREF

La saison 2023/2024 est repartie sur les chapeaux de roues pour la BAF. Au
programme, des projets, des soirées, des tournois, des IC, du bad, mais pas que...

JONATHAN EST
FOU...

Mafate, Cilaos, Salazie
jusqu’a Saint-Denis...
Derriére la caméra de
James qui filmait les
événements, Jonathan a
encore avalé un ultra-
trail ! Et pas des
moindres, puisqu’il a
terminé la mythique
Diagonale des Fous sur
I'lle de la Réunion. Grdce
au soutien sans faille de
Marion tout au long de la
course, il finit en moins
de 55 heures les 165 km
de I'ile Bourbon,
félicitations pour cet
exploit !!




LES SEUNES A L"HONNEUR TS

PAR MINA SAYARET (POLE COMMUNICATION)

La saison a démarré sur les chapeaux de
roue pour les jeunes de la BAF. Pas moins
de 4 créneaux, tous complets, leur sont
dédiés. Nous comptons ainsi 51% de
moins de 16 ans cette année.

Le mardi soir, Jonathan entraine une
cinquantaine d'enfants, épaulé par Céline,
Laurent, Alicia, Marion et notre inusable
Jean-Luc. Le jeudi, c'est Sébastien,
Laurent, David, James, Antho et Mina qui
se chargent des plus agés et des espoirs.

Afin de proposer une pratique de qualité, la BAF
structure ses créneaux grace aux nombreux
encadrants bénévoles présents chaque semaine.
Elle encourage également la compétition en offrant
systématiquement le montant des inscriptions et
les volants pour chaque tournoi.

D'ailleurs, le Club innove cette année en offrant a
chacun de ses jeunes une boite de volants
personnalisée. Un travail titanesque pour Jonathan
mais qui a remporté un franc succés auprés des
compétiteurs!



https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02y7cEnFcj3f82om8WN8ZCyjYJSJ46LiJttPcrkh6J2mRGvrZPXisFcjYvD8tuAsd6l&id=100057655021137

TOURNOIS 2024

Premiers resultats 2024

Les joueuses et joueurs de la BAF continuent leur moisson habituelle de podiums (victoires
et finalistes) en ce déebut de saison. Retour sur les premiers tournois, avec toujours en
guide, Marion et ses résumés enflammés et hebdomadaires : &

Frangy (flash d‘aodt) £
MX S1 : Garance Selosse et Loic Gothuey

MX S2 : Alexis Vanhove avec Laurie Combet (Groisy)
MX S6 : Marine Biennassis avec Marc Lutz (Strasbourg)

Valleiry (septembre) £

DD S1 : Marion Renon et Garance Selosse

DH S1 : Julien Jeandroz avec Thomas Crétaud (Annecy)
DH §6 : Philippe Brichard avec Jonathan Rebelo (Annecy)
MX S1
MX S3 : Laurie Breda et Didier Zimmermann

MX S5 : Laura Rebelo avec Marc Suarez (Saint—Pierre)

: Marion Renon et Loic Gothuey

Wed's septembre (Annemasse) &
MX S1 : David Chaillou avec Anaélle Vaurs-Colnot (Saint—Genis)

Top 74 (Valleiry) &
SD S1 : Sophie Pagnetti-Takorian
SH S3 : Marc Leroux

BC ROVSSEAUY

BC Rousseau (Suisse) &

Annecy &
DH S1 : Anthony Chagot avec Guillaume Perrin (Annecy)

MX S1

MX S3 : Marc Leroux avec Claire Rocheteau (Annemasse)

: Garance Selosse et Loic Gothuey

Valleiry (flash d'octobre) &
DD S2 : Sophie Pagnetti-Takorian avec Elodie Fabre

DH S1 : Joris Magnin et Alexis Vanhove

Aix-les-Bains &

MX S5 : Marine Biennassis avec Jonathan Rebelo

Mussidan £

DH S1 : Francois Escola avec Yvan Desrues (Saint-Bruno)

Bellegarde (flash de novembre) &
MX S1 : Alexis Vanhove avec Anaélle Vaurs-Colnot (St—Genis)

MX S1 : Yasmina Sayaret et Joris Magnin
MX S7 : Marine Biennassis avec Philippe Brichard

Wed's novembre (Annemasse) &
SH S3 : Alexis Vanhove

La Mandallaz £
SD S4 : Laura Rebelo

DD S1 : Marion Renon et Garance Selosse

MX S1 : Emma Amman avec Gauvain Charbonnier (Perly)

Poisy (octobre) &£
DD S2 Laurie Breda avec Emilie Heyraud (Annecy)
DH S1 : James Pym et David Chaillou
DH S1 : Marc Leroux avec Thomas Renon (Thonon)
DH S2 : Corentin Declerck et Floris Pigeault

MX S1 : Alexis Vanhove avec Alexia Echalier (Asptt)
MS S2 : Elsa Besson avec Jonathan Guirand (Bourg)

BST Mandement (Suisse) &
DH S1 : Loic Gothuey avec Arnaud Ritz (Rousseau)

Cruseilles £

DH S1 : Marc Leroux avec Florian Hiolet (Annecy)
DH S1 : Didier Zimmermann et Corentin Declerck
MX S1 : David Chaillou avec Jeanne Cazorla(Annemasse)

A l'extérieur comme a domicile, la BAF brille également en IC. Que ce soit en J1 £ a Valence
(équipes 1 et 2) ou a Métendier en J2 & (équipe 2), Frangy truste les premiéres places.

En pré-nationale, 'équipe 1 a rempli son contrat en
remportant ses deux premiéres rencontres de forte
belle maniere face a Bourg et Valence. Ils auront
fort a faire pour parvenir a accrocher l'une des
deux premiéres places, synonyme de barrage pour
la N3 ! Pas facile de se sortir de cette poule A, sans
contexte plus bien relevée que la poule B

En R2, l'équipe 2 a parfaitement commence sa longue
campagne d'lIC dans cette poule homogéene de 8.
Transcendé par des frangypans venus en nombre, le
groupe conclu egalement sa deuxieme journéee de deux
victoires | Nous vous attendons en nombre pour notre
prochaine journée a Frangy le 26 novembre !



https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02otoXhuZa6uwfP3ouC3mcZFFyr9AsePQrx13G2n8h2MEYiUeetHSa7EjXMGL5j3DWl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0785TJmBjYhULNcWiQNwHdbfVZc7Fi9YjPUHNKKsakT6ghJLPmWQr5BXNJjheTosal&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0oQjjEH8knPQxskSV41jKe8FqH2yH3cd9zZT3NAYPTR2w3xvfVyG5zRg8kaX6mkuWl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02fBvazyRUFZaq9H2vay3rv73mCC8fHkCyxi9gq2wUjXBmDtr9YPATvd9QTJhhyahml&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02FgYc4sK2V3bFidteqQANz1FHJ112ougyrH828wEAeYbb1PcsdxAF9tHFJJnxFRjml&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid097BgnNgC3swvyA59jE1kByNwimSjsp5erAPWN4e2Sa8mhhJ5tFUWiBjsrwD9ABFvl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0g2LuUd4gjQLHZuUQHgoAhTi42t4eymwTpF4xLM5JDBMNjeXSUyYT7s6k7YmYSikl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Co23kS61doJnnqcYdesNAjoYNyiLKpgcKToj9MaN875dSAdqakCad5JCgGrvhZbEl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0Cbsxhm6zwjPV8FEf1tX9YvfVdEENzr4gxHE35cPAUWvwbcf4u1pnNwZUkS5y5b8Bl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02vEBjTgVR94SsngNvfgHLLMKE6sAfHqbVxrkSBVF7Vp5atabQ7qansRt59Jo3931Ql&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0gNWWsUJ6hLu1HS1mMtrAGoSiE1RrRH2NPventH8pCeTsqijBSvifpCeAv1XETi9il&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02U9qvP8vP5SzRsvdVu6w2ytYTxAnESpS6tLL9QyGRrG4gNDxZHd73PHdJtj2kG4Ddl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02RMEKPN7xjatqt42wYBihGqjFhqpCpKcFHZjvM6cxbTsTA2kgbpE8KVDp2SajVLPJl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0PhfzLVGRgYCazLJVQoyN6ij3xiN2NkSZ7U4mwHYwAHa8ZeH6KKbokwg51aLc1Ytjl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02RMEKPN7xjatqt42wYBihGqjFhqpCpKcFHZjvM6cxbTsTA2kgbpE8KVDp2SajVLPJl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02vEBjTgVR94SsngNvfgHLLMKE6sAfHqbVxrkSBVF7Vp5atabQ7qansRt59Jo3931Ql&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02fuRu83Y8wnPNxBwagAREUXhrPb3ppn1FjyWMhiycgXeecQ5pWshhZ9UKERURUeikl&id=100057655021137
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02fuRu83Y8wnPNxBwagAREUXhrPb3ppn1FjyWMhiycgXeecQ5pWshhZ9UKERURUeikl&id=100057655021137

>>> DOSSIER INTERCLUBS

VILLAGE
CONTRE LA
VILLE

Si la localité de Frangy ne compte que 2086 habitants selon le dernier rapport de 'INSEE, ses joueurs et joueuses ont toujours
su briller sur la scéne départementale et régionale (et méme nationale pendant un temps !). Rendons hommage ici a nos cinq
équipes d’Interclubs pour la saison 2023/2024. Pour suivre en temps réel les résultats régionaux, c'est ici : &

L’équipe 2 tentera de faire aussi bien
que ces deux dernieres années
(deux promotions consécutives) en
espérant accrocher l'une des deux
premieres places en R2, synonyme
de montée.

Ils affronteront 7 autres clubs
Meylan, deux clubs de Villeurbanne,
Valence, Albertville, Annemasse et
Vienne !

Bl

1% A o

Eﬁ“lPEI >>> En pré-nationale EQUIPE 2 >>> En régionale 2 EQUIPE 3 >>» En départementale |

Avec Garance, Marion, Emma, Jonathan “AVeC Yasmina, Véronique, Avec Adeline (cap.), Amandine, Elsa,

(cap.), James, Anthony, Julien et Loic Cassandre, Laurie, Sophie, Mélissa Mellina, Corentin, Floris, Sylvain et Didier
David (cap.), Joris, Francgois et Alexis

Sous la houlette de coach Jonathan, v 7 g Quelques changements au sein
I’équipe 1 tentera cette année encore : de cette équipe 3 pour la
d’accéder a la strate nationale, trop nouvelle année. L’équipe
souvent barrée par de plus gros emmenée par Adeline tentera
clubs. La bande ira tenter d’accrocher d’accéder elle aussi a la
le top 2 face a Annecy, Andrézieux, régionale face a Groisy, Annecy,
Valence, Bourg-en-Bresse et Lyon. Annemasse et Thonon.

Eﬂ“lPEs 4ETH > En départementale 4

Equipe 4 : Anaél, Laura, Marine, Alicia, JB (cap.), Fifi et Laurent.
Equipe 5 : Carole, Océane, Lily-Rose, Alexis (cap.), Julien V., Julien G.,
Antonin, John et Martin.

Grace a l'augmentation de son nombre de licenciés et de compétiteurs, la
BAF est fiere de présenter une équipe supplémentaire en IC cette année !
L'équipe 5 accompagnera donc I'équipe 4 en D4 pour découvrir les joies de
la compétition en équipe. Un bon mélange de compétiteurs mais également
des joueurs et joueuses du créneau loisirs jouera en D4 cette saison !
L’équipe 4 jouera ses rencontres contre Saint-Jorioz, Poisy et Annecy.
L’équipe 5, quant & elle, aura fort a faire avec Cruseilles, Poisy et Annecy.
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LE PORTRAIT
ALICIA & MELLINA

Interview croisée

Copines sur et en-dehors des terrains, Alicia Tornier et
Mellina Sayaret écument les gymnases depuis
quelques années avec les couleurs de la BAF.
Surchargées par les “éval™” et leurs emplois du temps
de ministre, Mell (& gauche) et Alicia (& droite) nous
ont accordé une interview entre deux séances de

burpees et de shadow.

Ton prénom ? Mellina / Alicia
Ton age ? 14 ans / 12 ans (et demi !!)

Depuis combien de temps pratiques-tu le badminton ? Sept ans / Trois ans
Ton joueur ou ta joueuse préférée ? Yasmina Sayaret | Jonathan Magnin...

Ton bras fort ? Droitiere / Droitiére
Ton coup préféré ? Le smash / Le smash
Un amoureux ? Non !

Ta couleur de plume ? Blanche, jaune, verte, bleue / Jaune verte bleue et rouge !

Pourquoi as-tu choisi le badminton ? En fait, j'ai fait plein d'autres sports avant le badminton... De la zumba, de la natation... Sur plusieurs années...

Et apres, j'ai suivi ma maman et mon grand frére Selyan au gymnase et le badminton m'a beaucoup plu. Alors, je faisais de la gymnastique mais je

n'ai plus beaucoup aimé donc je voulais tester un autre truc. J'en faisais de 1'été comme ca sur la plage, dehors ou chez moi avec ma famille et

j'aimais bien donc j'ai voulu continuer en club !

En quelle classe es-tu et quelle est ta matiere préférée ? Je suis en troisieme et ah oui, ma matiere préférée, c'est le sport (mais non !). Je suis en

cinquieme et c'est I'EPS aussi (eh si).

Quel métier veux-tu faire plus tard ? Ohlala euhh... Je ne sais pas.. Moi non plus, ah si, dans le service, genre par exemple dans I'hotellerie ou

restauration... un truc comme ¢a ! Eh bien moi, soit sports, soit animaux !

Et c'est qui la plus forte ? Bah elle hein... Bah oui moi !

Quel tableau tu préféres dans le badminton et quels sont vos objectifs ? Le simple et moi le double | Hmm... C'est progresser le plus possible et étre _,h

o W

~

Chien ou chat ? Chats !

Smash ou amorti ? Smash bien sur !
Attaque ou défense ? Attaque
Maths ou francais ? Francais

(Vous pouvez répondre différemment si voulez hein ! "Ah non, jaime pas les maths !! / Pareil
")

Revers ou coup droit ? Revers, coup droit

Jaune ou bleu ? Jaune / Bleu

Wejdene ou Aya Nakamura ? Sérieux ?!l.. Bah Aya Nakamura bien str... J'aime pas Wejdene...
Bah oui Aya Nakamura et il ne faudra pas que maman lise l'interview... (Note de la rédaction,
Yasmina Sayaret étant la responsable communication du club, nous ne pouvons garantir la
discrétion de cette interview)

Johnny ou Cloclo ? Claude Francois ... Haaaaan... Mais non Johnny Halliday !!!

Crépe sucrée ou salée ? Salée/Sucrée

Jus d'orage ou Ice-Tea ? Hmm Ice-Tea, oui Ice-Tea |

Anthony Chagot ou Jonathan Magnin ? Ohlala non, c'est confidentiel.. Moi je vais me faire

punir si je dis "Jo..." Bon euuuuh, tous les deux ! Oui !

Papa ou maman ? Aucun, les deux ! Enfin non ! J'en préfére aucun quoi...

Lait avant ou apres les céréales ? Eh bah moi je bois pas de lait | Je les mets avant de mettre le
lait...

Vodka ou Whisky ? Vodka... Ahaha, c'est quoi cette question... Whisky alors ! (Bah bravo !)
Chocolat au lait ou noir ? Chocolat noir, chocolat au lait !

Mer ou montagne ? Mer/Montagne

Hiver ou été ? Eté |

Jeux vidéo ou jeu de société ? Jeux de société | Mais ¢a dépend aussi quel jeu vidéo, par exemple
Mario ou Just Dance, j'aime bien... Just Dance j'aime trop mais tous les autres... J'aime pas.

Burpees ou chaise ? Euh... Chaise.. Oui la chaise

Et tu préferes avoir des dents en bois ou une jambe en mousse ? Euh... Des dents en bois ? Oui
moi aussi des dents en bois !

Riz ou pates ? Pates

Et quel est le meilleur club du 74 ? ... Frangy... Frangy

(11 ne fallait pas réfléchir a cette question !)
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Dossier S
FFBaD

de Badminton

Incontournables a la bonne tenue d’un
tournoi privé ou d'une compétition
internationale, les officiels techniques
font partie intégrante de nos calendriers
de la Ligue AURA.

On ne se rend pas compte du travail qu'ils

font jusqu’a en devenir un nous-meme, ou
simplement lorsque I'on tient une table de
marque lors d'un tournoi local. Dossier.

Les Juge-Arbitres (en rouge et pantalon noir) s'assurent de la bonne tenue des compétitions que nous faisons
chaque week-end dans les clubs. Ils travaillent de pair avec les organisateurs de tournoi pour garantir I'équité en
établissant les documents pour rendre compte de la compétition puis d’homologuer les résultats. S'il y a un
probleme, ce sont vers eux que les joueurs se tournent pour régler tout conflit. La BAF est heureuse de compter
trois JA dans ses membres (Elsa, Laurie et David) et espérent pouvoir continuer a en former afin d'aider
I'organisation des compétitions dans la Ligue.

Pour en apprendre davantage
sur le sujet, suivez le lien vers
I'espace dedié aux officiels
techniques sur le site de la
fédération :

Les arbitres (tout de noir vétu) sont
responsables du terrain et annoncent
directement le match. La ou le JA n'a
pas autorité sur la conformité des
volants dans le terrain (la plupart du
temps, les tournois privés se gérent en

auto-arbitrage), I'arbitre va pouvoir A l'instar du tennis, le badminton a également besoin de juges de ligne pour
intervenir sur le score, les fautes et les évaluer si le volant est bon ou non (le volant fuse a plusieurs centaines de
manquements aux régles du jeu. km/h 1). Il se place sous I'autorité directe de |'arbitre et détermine la validité
Ces officiels techniques interviennent d’'un point en controlant une ou plusieurs lignes du terrain de badminton
généralement sur les tournois plus dont il est entierement responsable. Tout comme ['arbitre, il doit réaliser des
prestigieux. gestes précis pour annoncer rapidement la validité du point.

~ I B B ]Si vous ou votre enfant souhaitez en apprendre davantage sur les
formations des officiels techniques, n'hésitez pas a vous rapprocher du

bureau afin d'aider I'organisation des compétitions de bad en France ! Page 13
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%“W A\ Par Anaél Bousserolles (pble sponsoring)
NETTO MUSIEGES

Supermarche

Z| des Bonnets,
Musieges, France
04 56 68 19 81
netto.fr

Depuis 2021, Netto Musieéges accompagne le club de la BAF dans
ses projets, ce qui en fait I'un des sponsors les plus fidéles de
I'histoire du club. Les gérants, Aurélie Boutet et Nicolas
Pinchard, nous ont notamment épaulé et fait confiance dés la
sortie de la crise du COVID, moment ou le club avait le plus
besoin de soutien.

GrAce a l'investissement de ce précieux sponsor, Nous avons
pu intégralement financer notre entraineur, et mener a bien
nos différents projets clubs.

Netto Musieges fait également en sorte de répondre
favorablement & nos demandes lors de I'organisation de nos
tournois. C’est ainsi que lors de notre précédent tournoi
adultes, en Janvier 2023, le magasin nous a offert un caddie
contenant des produits alimentaires du quotidien, que nous
avons mis en jeu lors de notre tombola.

L'entreprise a pour projet de continuer & satisfaire le plus

possible sa clientéle, ses fournisseurs et partenariats MERCI POUR LEUR
locaux mais aussi de ramener plus de services a ses SOUTIEN DANS
clients afin de faciliter leur quotidien. Ils sont d'ailleurs
ouverts a des propositions émanant de leur clientéle (dans NOS PROJETS i
la mesure du possible).
Netto,
Utusizges
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4
26 IC journée 3 +
NOV Interclubs équipe 2 a Frangy !!
Tournoi X'TREM BAD
Tournoi jeunes a Poisy
L4
RDJ + *

Rencontre départementale jeunes a Frangy !

IC journée 4
Interclubs équipes 2 et 3

Tournoi du Saleve
Tournoi adultes d Annemasse

Tournoi de Frangy ! . +;~
Tournoi  adultes a +
Frangy

Tournoi du Parmelan
Tournoi jeunes a Groisy

26 IC journée 5
JAN Interclubs équipes 1,2 et 3

Les voeux du président & =

Je suis tres heureux de commencer cette 3éme saison a la
présidence de la BAF. Une saison qui s'annonce riche en projets
notamment sur notre école jeune et nos 5 équipes IC. Le bureau
ainsi que tous les bénévoles du club sont extrémement motivés
pour mettre en ceuvre notre projet club 2023-2027, et j'en suis le
premier ravi!

Nous sommes a l'aube d'un tres beau projet de structuration avec
en ligne de mire le nouveau gymnase qui sera l'aboutissement de 4
années de travail pour mon équipe et je I'espere, un tournant

f bafminton

majeur dans I'évolution du club en tous points. Bien entendu, nous

ne sacrifions pas notre légendaire convivialité que nous continuons

i bqffrongy - a l'entretenir de différentes manieres.
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DATES 2 N\

26 novembre 2023  Réception IC R2B. éguipe 2
10 décembre 2023 Teunnsi, feunes Jrangy
14/15 joanuien 2024  Tounnsi de Jrangy !/




